Bayerisches Staatsministerium fur
Arbeit und Sozialordnung, Familie und Frauen

Sexua padagog k

I n Bayern

mt



Inha t

1

Ausgangsiage 3

Rechtliche Grund agen 4

Padagogischer Auftrag 6

Inhate von Sexua padagogk 7

Zee 8

Zielgruppen 11

Methodi k 1 2

Netz werkarbeit und Vernetzung 1 3

Quaitatssicherung 1 4

10 Grafische Darstellung des Rah men-

konzeptes 1 5

| mpressum 16




1 Ausgangslage

Sexuditatist e n existenzielles Grund-
bedirfnis eenesjeden Menschen von der
Geburt bisins hohe Ater. Seist Bestand-
teil jeder menschlichen|dentitati m bi d o-
gschen, emotionaen und psychosoziden
Bereich und unterliegt ent wckungsbe-
dingten Veréanderungen.

D e Ausdrucksfor men von Sexuditdti m
Korperlich-B d ogischen, i m E motiona en
undi m Psychosoziad en umfassen en
breites Spektrum Dies kann sich positiv
we auch negativ auBern, we z. B durch
Zartlichkeit, Luste mpfinden, Befriedigung
bis hin zu Gewatanwendung und Macht-

ausibung.

Sexua pddagog ki mengeren Snne g bt

I nfor mationen Uber bid ogische Fakten,
Verhitungs mttel und - methoden, i m
weiteren Snne Unterstutzung, Begetung
und Ko mpetenzférderung bei der Ent wck-
lung von Einstellungen und Verhats wei-
sen, die deindVviduelle Sexuditat betref-
fen Sexuad paddagog k bewegt sichi m
Spannungsfeld unterschiedicherind v du-
eller und gesellschaftlicher Nor men und
Wertvorstellungen. Se setzt sich as 2,
das Thema Sexuditat nmit seinen verschie-
denen Aspektenin der Arbeit mt K ndern,
Jugendichen und Er wachsenen as Be-
standtell der Gesundhetsféorderung zu

integrieren.

Sexua padagog k berucksichtigt diese

Mefat auf dlen Ebenen, um e nen ver-
ant wortlichen, sel bst besti mmten und
gesundhetsférdernden Umgang des|ndi-
viduums mt Sexuaitat zu unterstitzen.

Se dient neben oben Genanntem g e ch-
zeitig der Ver meidung von unge wadlten
Sch wangerschaften und Sch wanger-
schaftsabbrichen, der Vorbeugung von
Sch wangerschaftskonflikten und dem
Schutz des ungeborenen Lebens.

Diese bedeutende Aufgabeistin Bayern
den Staatlich anerkannten Beratungs-
stellen fir Sch wangerschaftsfragen vor-

rangi g Ubertragen worden.



2 Rechtliche Grund agen

,» Menschliche Sexuaditatist ein natirlicher
Bestandteill der menschlichen Entwckung
injeder Phase des Lebens und u mfasst
physische, psychd og sche und soziae

Ko mponenten* 1 solautet de Definition
der World Heath Organisation ( WHO).

Damtist Sexua padagog k auch wesentli-
ches Ele ment gesundhetlicher Aufk &ung
und orientiert sich an Z e setzungen und
Grundsatzen von Gesundheitsférderung,
we sie u a in demEntschiuss der 64
Gesundheits m nisterkonferenz von 1 991

niederge egt sind.

Durch das Schwangeren- und Famnilien-
hilfegesetz (SFHG) vom 27.7.1992 st
Sexud aufk arung a's offentliche Aufgabe
bestatigt worden und hat damt e nen
Bedeutungszu wachs erhaten. Dein At 1
§1 Satzl SFHG (in der Fassung vom
25.8.1995) verfasste Aufgabenstelung
lautet:

,Defiur gesundheitiche Aufk &ung und
Gesundheitserziehung zustand ge Bundes-
zentrad e fur gesundheitiche Aufk drung
erstellt unter Beteiligung der Lander undin
Zusammenarbeit mt Vertretern der Fam-
lienberatungseinrichtungen aler Trager
zum Zweck der gesundheitlichen Vorsorge
und der Ver meidung und Lésung von

Sch wangerschaftskonflikten Konzepte zur
Sexud aufkarung, je weils abgesti mmt auf

die verschiedenen Aters- und Personen-

gruppen.

1  WHO's Current Technica Definitions Rel ated to
Reproductive Heath. In: Progressin Human
Reproduction Research. No. 30/1994 Ztert nach:
BZgA(Hg): Rah menkonzept. Sexua aufk arung fir
Jugendiche. Auflage 10.3.2004 S 4

Ge mafl der gesetzlichen Vorgabe aus § 1
Abs. 1 SFHG muss Sexudaufklarung

umfassend angel egt sein und verschie-
dene Aters- und Zegruppen ansprechen.
Sexuad aufk a&rung muss de mnach mehr
sein as nur Wssensver mttiung uber

bi ol ogische Vorgédnge und die Technik
der Verhitung. Se muss emotiona
ansprechend sein und die vielfdtigen
Beziehungsaspekte, Lebensstile, Lebens-
situationen, Werthatungen und ethischen
Aspekte, weinsbesondere den Schutz
des ungeborenen Lebens nach dem Urtel
des Bundesverfassungsgerichts vom

28 51993, beriicksichtigen.

I m Sch wangerschaftskonfliktgesetz
(SchKG vom 21. August 1995 wrdim
At 1, Abschnittl, §1 ( Aufk&rung) und
§ 2 (Beratung) das Recht auf | nfor mati on
und Beratung Uber Sexua aufk arung,
Verhitung und Famlienplanung festge-

schrieben.

In Artikel 9 des (bayerischen) Gesundheits-
dienst- und Verbraucherschutzgesetzes
(GDVG vom 24 7. 2003 ist die Aufk &-
rung der Bevdl kerung tber die Mogich-
keiten der Gesundheitsférderung und
Pravention beschrieben. Nach MafRgabe
des GDVG Art. 1 3 Kéaren die unteren
Behorden fir Gesundhet (friher Staat-
liche Gesundheitsa mter), Veterinar wesen
und Verbraucherschutz die Bevd kerungin
Fragen der Gesundheitin korperlicher,
psychischer und sozider Hnsicht auf und
beraten Uber Gesunderhatung und Krank-
heitsverhitung.



I m Bayerischen Gesetz Uber das Erzie-
hungs- und Unterrichts wesen (BayEUG)
vom 26.7.2006istin Art. 48 Fanilien-
und Sexuaderziehung as Pflichtaufgabe
der o6ffentlichen Schulen beschrieben.

I'n den Rchtlinien fir die Ads-Pravention
an den bayerischen Schulen vom 30.
August 1989 und den Rchtlinien fur die
Famlien- und Sexuderziehung an den
bayerischen Schulen vom 12 8 2002 des
Kultus m nisteriumsist de Mogichket der
Kooperation mt schulexternen Fach-

kraften beschrieben.

Das Bayerische Sch wangerenberatungsge-
setz (BaySchwBer G) vom 9.8 1996 for-
muliertin Art. 1 as Zel den Schutz unge-
borenen Lebens und die Sorge fir de
Schwangere durch Bewusstse nshildung
und Aufk darung fir Frauen und Manner.
DeindVviduelelnfor mation und Beratung
in Fragen der Sexuaditat, Partnerschaft,
Famlienplanung und E mpféngnis sindin
Art. 2 Abs. | festge egt.

Den anerkannten Beratungsstellen (fir

Sch wangerschaftsfragen) obliegt es nach
At 5 praventive und be wusstse nshil-
dende Angebote zu Fragen der Partner-
schaft, Sexuaitat, Famlienplanung,

E mpféangnis und Schwangerschaft sowe
der Schutz wird gkeit des ungeborenen
Lebens und der Entwckiung des ungebo-
renen Kindes zu machen.



3 Padagog scher Auftrag

Sexua pddagog sche Arbetrichtet sich an
ale Atersgruppen; schwerpunkt mafig an
Jugendiche, da die Phase der Pubertat
gekennzeichnetist durch Verdanderungen
nicht nur koérperlicher, sondern auch soz-
aler und emotiona er At mt mogichen
Fol gen von Verunsicherung und Ko mpli ka-
tionen bis hin zu Stérungen.

Das | nstitut fir Sexua péddagogk (isp)
Dort mund beschreibt as Merkma einer

einfuhlsamen sexua paddagogischen Beglei-

tung die Baance von offenem Gespréach
und Respekt vor personlicher | nti mtéat

sowe von aktiven padagogischen Ange-
boten und Ver meidung bevor mundender

Einmschung.

Der padagogische Auftrag von Sexud-
padagogi k bejaht sexuelle Bedurfnisse,
respektiertind viduelle Schamgrenzen,
the matisiert den E gen- und Fre mdschutz
und orientiert sich an Zielen we Verant-
wortung, Partnerschaft, Tderanz und
Sdidaritéat.

Sexua paddagog k kann die wdersprichli-
chenlnteressen, Bedurfnisse und Werte
(eigene, de des Partners oder der Part-
nerin sowe die soz okuturellen Nor men),
diein der Sexuaitéat aufe nander treffen,
nicht gl étten. Selestetjedoch e nen
wchtigen Beitrag, den sel bstbesti mmten
und verant wortungsbe wussten Umgang
und die Auseinandersetzung mt den ver-
schiedenen Aspekten von Sexuaditéat zu
fordern.

Die Bereitschaft, sich offener nmit Sexua-
litat auseinander zu setzen, ist gestiegen,
gleichzeitig bleiben Angste, Unsicher-
heiten und Vorbehate gegeniiber Aus-
drucksfor men von Sexuaditat bestehen.
Daraus ergibt sich weiterhin de Not wen-
digkeit einer kontinuierlichen, Gender-
aspekte berilcksichtigenden sexua pad-
agogischen Arbeitin alenrelevanten
Lebensbereichen.

Zusammengefasst begrindet sich sexua-
péddagogisches Hande n auf | nfor mati ons-
ver mttlung, Moti vations- und Ko mpetenz-

forderung.

Da die Auseinandersetzung mt sexuelen
The matiken ein Lebenlang erforderlichist,
kann die sexua padagogische Arbeit auch
as Prozess der sexuellen Bldung be-
zeichnet werden.



4 |Inhate von Sexua padagog k

Der ganzhetliche Ansatz von Sexua-
padagogi k basiert u. a auf Snnaspekten
von Sexuaditat: Fruchtbarket, | dentitat,
Beziehung und Trieb/Lust/S nnlichkeit.

Fruchtbarkeit. Kinder, Jugendiche und

Er wachsene sollen die funktionellen Zu-
sammenhéngeihres Korpers und die des
anderen Geschliechts kennen. Dieses
Wssen bildet u a die Voraussetzung,

ko mpetent und verant wortlich mt Frucht-
barkeit u mgehen und fur E mpféangnis- und
Zeugungsverhitung sorgen zu kdénnen.
Hieraus ergibt sich fur die Sexua péad-
agogi k die pri mare Aufgabe, bioogsche
Fakten fund ert und atersadédquat zu ver-
mttel n.

| dentitat. Sexuaditat er moglicht der ein-
zelnen Person Entwck ung von | dentitét,
Sel bst wert und Sel bstsicherheit. Seist
Voraussetzung der not wend gen Sel bst-
akzeptanz und fihrt zur Wertschatzung
der eigenen Person ( Sel bstliebe). Nach
Seert 2drUckt Sexuditatinihrer urspring-
lichen For mdie Erfahrung des eigenenlch
as eine elgenstandige und zur Sel bstbe-
sti mmung féhige korperliche und seelisch-
geistige Enheit aus. Sexuditat er moglicht
unter desem Aspekt delebensphasen-
bezogene Weiterent wck ung der eigenen
Persdnlichkeit und damt auch de Respek-
tierung des Anderenin dessen|nd vidua-
litat.

Beziehung. I'n der Aufnah meinti mer soz-
aer Beziehungen kénnen Quaitaten we
Vertrauen, War me, Geborgenhet, Scher-

heit und B ndung wechselseitig erfahren

2 Uwe Selert u a: Sexua padagog sche Materiaien fur
die Jugendarbeitin Freizeit und Schule. Weinhe m
u a: Beltz, 1993 S 15

und befried gt werden. Beziehungsgesta-
tung umfasst verba e und nonverba e

Ko mmuni kation. Ko mmuni kati onsfahi gkeit
ist Voraussetzung, um Begehren und
Winsche ange messen ausdricken, Pro-
ble me verarbeiten und de Mefat von
Sexuditat wahrneh men und erfahren zu
kénnen.

Trieb/Lust/ S nnlichkeit. Der Triebaspekt
von Sexuditatistind viduel unterschied-
lich und bedarf der Eigen wahrneh mung
sowe der lebensphasenbezogenen Refle-

X on.

Lustist nichti mmer geradinig und steuer-
bar, aber i mmer zu verant worten. Sexuelle
Lust kann e ne Kraftquelle sein, de sich
mttels sel bst- und/oder fre mdbezogener
Leidenschaft und H ngabe auch aulRerha b
der trad erten gesellschaftlichen Werte
und Nor men bewegen kann.

Snnichketist de Empfangichket des
Menschen fir e motiona ansprechende
Sgnde, fir Wahrneh mung mt den Sn-
nesorganen. Snnlichkeit as Aspekt von
Sexuaditat er moglicht ein auf das Lebens-
ater bezogenes, wet gefasstes Ver-
standnis von und e nen gelingenden Um

gang mt Sexuaitét

Aufgrund der Kompl extdt von Sexuaitéat
kanninhatliich nicht mt alen Aspektenin
der gechenlntensitat gearbeitet werden.
Professionele Sexua padagogi k st mmt
daher dielnhate mt der je weiligen Zd-
gruppe atersbhezogen, bedurfnisorientiert
und geschlechtsspezfisch ab.



5 Zde

Bei der Z el beschreibung von Sexua-
padagog k wrd auf das Rah menkonzept
der BZg A Bezug genommen, da die dort
beschriebenen Z el e Giitigkeit haben.
Diese Zede wurdeni m Bund-Lander-

Koordi nierungskreis 1 994 verabschiedet.

D e Sexua aufk &rung nach Art. 1 §1
SFHG orientiert sich an der i m Gesetz
beschriebenen Zweckbesti mmung der
gesundhetichen Vorsorge und der Ver-
meidung bzw Lésung von Schwanger-
schaftskonflikten und hat zu m Hauptz €,
de Algeme nbevd kerung und spezifische
Zegruppen zu einem e gen- we auch
partnerverant wortlichen und gesundheits-
fordernden Umgang mt Sexuaditétin

einem umfassenden S nne zu beféhigen.

»Sexud aufk arung fir [Kinder und] Ju-
gendiche hat zum Z €, [diese] be der Be-
wétigungihrer Ent wck ungsaufgaben zu
begl eiten, insbesondere zur Gestatung
einer ganzhetlichen|dentitat beizutragen.
Sexuditéatist e n wesentlicher Bestandteil
der Personlichkeitsentwckung und der
(sich entwckelnden) Lebens wei se.
Wesentlichist, [ Kinder und] Jugendiche
zu befahigen, sich as sexuelle Wesen zu
ent wckel n, eigene Gefihle und Bedirf-
nisse ausdricken zulernen, Sexuditat
|ustvdl zu erleben undin eigener Verant-

wortung as Frau oder Mann zuleben.

Sexud aufkarung muss tUber Verhitungs-
mttel und - methoden zum Zwecke der ge-
sundhetichen Vorsorge und der Ver mei-
dung unge wdlter Sch wangerschaften in-
formeren Dies schiet den Schutz des

ungeborenen Lebens e n.

Sexud aufk arung sdl [ Kinder und] Jugend-

liche befahigen, mt Begrenzungen und
Sch werigkeiten, de sich wahrendihrer
Entwck ung ergeben, konstruktiv u mzu-
gehen. Sexuaaufk drung sdl auch deutlich
machen kdnnen, dass (gel ebte) Sexualitéat
Lust, Freude und damt auch Gesundheit
spenden kann. Se muss dariiber hinaus
unterstitzende Begeitung und Ko mpe-
tenzforderung bei der Entwckiung von
Einstellungen und Verhatens we sen ge-
ben. Dazu gehort auch die kritische Aus-
einandersetzung mt bestehenden Nor men
und Werten.

Sexud aufkarung sdl [ Kinder und] Jugend-
liche er mutigen, Sexuditatin einem gesel-
schaftlichen Kontext zu sehen, der veréan-
dert und gepragt wrd von soziaden und
kulturellen Einflissen. Se muss daher ins-
besondere auch bestehende Geschl echts-
rolen und Machtverhdtnisse zwschen
Méannern und Frauen kritisch hinterfragen
und zur Diskussi on stelen. * :

Die sexua pddagogi sche Tatigket basiert
auf den Prinzipien der Gesundheitsforde-
rung. Seist nicht direktiv, sondern zielt
auf die Starkung der eigenen Ko mpetenz
S e bericksichtigt, dassin diesem sensi-
blen und tabubesetzten The mengebiet tief
in personliche, inti me E nstellungs- und

Verhatensbereiche eingegriffen wrd.

D e sexua paddagog sche Z e setzung von
Staatlich anerkannten Beratungsstelen fir
Sch wangerschaftsfragen orientiert sich an
der Zweckbesti mmung der gesundheitli-
chen Vorsorge, der Konfliktver meidung
und der Konfliktl6sung bz w Konflikt m ni-

3 BZgA(Hg): Rahmenkonzept. Sexuadaufki arung fir
Jugendiche. Aa O S 15f



merung des SFHG und wrd durch diein
der nachstehenden Tabele aufgefihrten

The menfe der erfiillt. *

Um diese verant wortungsvadle Aufgabe
und die Ziele erfa greich umzusetzen, ist
bel sexua pddagog sch Tatigen eéin Wssen
Uber sexuelle Entwckung vom Sauglings-
ater bisin das hohe Ater hinein not wen-

dg

Zusatzlichist die Fahigkeit unabd ngbar,
die eigene Sexuaditat aufind viduele
Weise zu ent wckel n, zu erfahren und zu
reflektieren. I nteraktionen zwschen Méan-
nern und Frauen sind hinsichtlich der Ge-
schlechtsrdlen und der Machtverhdtnisse
kritisch zu hinterfragen und zur Diskussion

zu stelen.

4 Nach BZgA(Hg): Rahmenkonzept zur Sexua auf-
Karung der Bundeszentra e fur gesundheitliche Auf-
Karungin Abstt mmung mt den Bundeslandern. Auf-
lage 12.10.3. 04, S 9-11.

Um die oben aufgefiuhrten Zee erfdgreich

bel den Ze gruppen umzusetzen, bedarf
es einer akzeptierenden Grundhatung fur
sexud padagog sche Konzepte und Pro-

jekte.

Esist ein geselschaftiiches Ki ma not wen-
dig, das ads sexudfreundich und offen
gegentber unterschiedichen Lebensstilen,
Orientierungen, Einstellungen und Wert-
Uberzeugungen zu beschreibenist. Sexua-
péddagogi k sdl zu e ner sel bstbesti mmten
und sel bstbe wussten Ko mmuni kation an-
regen und dielnanspruchnah me von psy-

chosoziader Unterstitzung foérdern.

10



werden erreicht
durch

Infor mati on

uber:

Moti vati on zur:

Ko mpetenzfor-

derung durch:

Gesundheitliche Vorsorge

korperliche Vorgéngei m Zu-
sammenhang mt Sexuaitat
indviduele Sexua ent wck-
lung, I dentitatsfindung,
Geschlechterrdlen, Partner-
suche und Partnerschaft
gesundheitich positive Aus-
wrkungen und Ausgestatung
erfillter Sexualitat

Sch wangerschaft und vorge-
burtliches Leben
unterschiediche sexuele

Lebensstile/Lebensent wiirfe

sachgerechte Anwendung von

Verhitungs mtteln

sexuell Ubertragbare Krank-
heiten, Rs ken
Ubertragungs wege und

Schutz moglichkeiten

Nutzung von Schutz méglich-
keiten vor unge wollter Zeu-
gung/ Schwangerschaft und
sexuell Ubertragbaren Krank-
heiten

Wahrneh mung der Verhi-
tungsverant wortung bel
beiden Partnern

Gestatung von Sexualitat,
Beziehung und Partnerschaft
Akzeptanz und Toeranz
unterschiedicher Lebensstil e/
Lebensent wiirfe

Entwck ung von Ko mmunika-
tions- und Hand ungsfahi g-
keitenin den Bereichen Part-
nerschaft, Fanilienp anung,
Sexuaitat und Verhitung,
Schutz von STD etc.
Erfahrung von Korpergefhl
und Gestatung von Nahe und
Zartlichkeit

Hlfen zur Entwckung von
Konfii ktfahi gkeit, vor dlem a's
Grund age zur Pravention von
sexueller Ausbeutung, sexu-
eler Gewalt und sexuellem

Mssbrauch

Zee

Konfii ktver mei dung

 Verhitungs mtte und
- methoden undihre sach-
gerechte Anwendung

* Geburten-/Famnilienplanung

* Nutzung von Verhiitungs moég-
lichkeiten
* personliche Geburten- und

Famlienplanung

e Entwckung von Ko mmunika-
tionsfahi gkeit zwschen Part-
nern uber Verhitung und Kin-
der wunsch

e Entwckung von Konflikt- und
Hand ungsfahi gkeit bel der
Auseinandersetzung mt mog-
lichen Fo gen von sexuelen
I nteraktionen

* Auseinandersetzung mt der
Elternrol e ( Mutter-, Vater-Rol-
le), auch durch The matisie-
rung der Ambiva enzen, d h
sowohl der positiven as auch
der negativen Aspekte des
Eltern-, Mutter-, Vater-Seins

as Hilfe zur Erarbeitung e nes

eigenen Standpunktes

Konfii ktl 6sung/- mini merung

Hifen und Unterstitzungs-
moglichkeiten bel gewdlten
Sch wangerschaften
Beratungs mogichkeiten und
Hifen bei unge wdlten
Schwangerschaften

I nanspruchnah me von Bera-
tung und Unterstitzung, ins-

besondere i m Konfli ktfal

Entwck ung von aktive m Hil-
fesuchverhaten

Hlfen zur | ch-Starkung be der
Verarbeitung und Auseinan-
dersetzung i m Konfli ktfal

Er mutigung zur Konflikt- und
Hand ungsfahi gkeitin der Aus-
einandersetzung nit de minsti-
tutionelen und demsoziden
Unmfel d



6 Zedgruppen

Sexuditatist fester Bestandtel der
menschlichen Existenz, sie entfatet sich
von Geburt an. Die wesentlichen Weichen
fur deindviduele Personlichketsent-
wckiung werden bereitsi m Kindes- und

Jugendater gestelt.
Adressaten von Sexuad padagog k sind:

Kinder und Ju-
gendiche sind die zentralen Zielgruppen.

Kinder und Jugendiche.

Se sindjewels nach Ater, Geschlecht,

besonderen Bedirfnissen, spezifischen

Lebenssituationen, kulturelle m H ntergrund

und sexueller Orientierung zu differenzie-

ren.

Er wachsene. Sexua padagog k richtet sich
an Frauen und Mannerinihren jeweiligen
Lebensbeziigen. Se sindjewels nach
Ater, Geschlecht, besonderen Bedurfnis-
sen, spezifischen Lebenssituationen, kul-
turelem Hntergrund und sexueler Crien-

tierung zu differenzieren.

Multi pli katoren sind ale

Multi pli katoren.
Personen, die Kinder, Jugendiche und

Er wachsene erzieherisch beg eten.

A's Mutiplikatoren sind Kinder, Jugend-

liche und Er wachsene auchinihren Rdlen
und Funktionen zu betrachten (z. B. Kinder
a's Streitschlichterin Schule, Jugendiche
as Leiter von Kinder- und Jugendgruppen,
Er wachsene ds Erziehendein soziden|n-

stitutionen und Familie).

| m Besonderen richten sich die Angebote
an padagogi sch tatige Mutiplikatorinnen
und Multipikatoreninlnstitutonen we
Kindergarten, Schu en, Einrichtungen der
Sonderpadagog k, der offenen Jugend-
arbeit und Redaktionen von Print- und

audiovisuelen Meden.

11



7 Methodi k

Unter de m Begriff Method k sind plan-
méafi ge und zi el gerichtete Denk- und

Hand ungsschritte zu verstehen.

Dein der Sexua paddagog k ange wandten
Techniken entstammen u. a. der Gruppen-
padagog k (z. B. Keingruppenarbeit), der

Ko mmuni kations- und Syste mtheorie (z. B
I nteraktionsiibungen) und werden the men-
bezogen, zielgruppen- und atersorientiert

eingesetzt.

As|nfor mations mtterinnerha b der Me-
thoden dienen technische Medien ( Mdeo,
PC etc.), Hand ungs medien ( Sprache,
Rdlenspiel etc.), Materia medien (Farbe,
Papier etc.) und ds personaes Medium
de Person der Sexud paddagog n oder des
Sexua pddagogen mtihren Ausdrucks-
und Beziehungsféhi gkeiten undihrem

Wssen.

Die Prinzipien des methodi schen Hande ns

in der Sozia- und Sexua padagogi k be-
dngen die Karung und Organisation des
Settings sowe de strukturierte und refl ek-
tierte Durchfiihrung von sexud padagog-

schen Angeboten.

12



8 Netz werkarbeit und Vernetzung

Da Sexuditéatin alen Lebensfeldernrele-
vantist, kann sexua paddagog sche Arbet
nicht nur von den Staatlich anerkannten
Beratungsstellen fir Sch wangerschafts-
fragen alein abgedeckt werden. Eine
Zusammenarbeit mt anderen Professionen
(Péddagogi k, Psychd ogie, Seesorge,
Medizin etc.), I nstitutionen (Jugendéa m
tern, Freizeiteinrichten, Schulen, Knder-
garten etc.) und anderen Bldungseinrich-
tungenist daher erforderlich, we auch
ausdrickichi m Bayerischen Sch wange-

renberatungsgesetz ausgefihrt wrd.

Durch ge meinsame Bestrebungenist die
Forderung einer sexudfreundichen Gesédl-
schaft mt dem Z e sexuéler Mind gkeit
desindviduumsin Eigen- und Fre mdver-
antwortung zu erreichen. Des erfordert
sexuad paddagog sche Kooperationin For m
von professionsibergreifenden Netz-
werken und Vernetzung der Lebensbe-
reiche Famlie, Schule/Beruf und Freizeit.

13



9 Qualitatssicherung

Quaditat bedeutet hier de Gesamtheit von
Eigenschaften und Merkmaen e ner sexu-
a padagog schen Leistung, die sich auf die
Eignung zur Erfillung der vorgegebenen

Z ee bezeht

Quaditats merk ma e sind: Professionaitat,

Transparenz und Standardisierung.

Zur Qualitatssicherung und Qualitéats-
kontrdle wrd Eva uation as syste mati-
sche und ziel gerichtete Sammung, Ana-
lyse und Be wertung von Daten e ngesetzt.
,Se glt der Beurtelung von Planung,
Entwckung, Gestadtung und E nsatz von
Bldungsangeboten bzw e nzel ner MafR-
nah men dieser Angebote ( Methoden,
Medien, Programme, Progra mmteile) unter
den Aspekten von Qualitéat, Funkti onalitat,
Wrkungen, Effiziienz und Nutzen. “ °

5 Jirgen Bortz und Ncoa Doéring: Forschungs methoden
und Eva uation fir Human- und Sozid wssenschaftl er.
Berlin u. a: Springer, 2002. S 676.

Die Ergebnisse aus Wssenschaft und For-

schung, dielangjahrigen sexuad padagogi-
schen Prax serfahrungen, derege maidge
Reflexi on der Arbeitin Arbeitsgruppen und
kontinuierliche Forthildung sowe Eva ua-
tion der sexua padagogischen Arbeit be-
dngen die Entwckung von Quaitatsstan-
dards fir de Sexua padagog kin Bayern.
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10 Grafische Darstelung des Rah menkonzeptes
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mpressum

Der Ent wurf wurde erstellt durch den Arbeitskreis
»Rah menkonzept Sexua padagog kin Bayern“ der
Reg erung von Mttefranken:

I'n Absti mmung mt dem Arbeitskreis , Sexua-
padagog k“ der Regierung von Oberfranken:

Brigitte Bauer- Kuklinsky, Diplom Soz a padago-
gin(FH)

Staatlich anerkannte Beratungsstelle fur Sch wan-
gerschaftsfragen bei m Landratsamt Neustadt/
Asch — Gesundheitsamt, Konrad- Adenauer-
StraBe 2, 91 41 3 Neustadt

Jutta Kunast-llg, D plom Soza péddagogin (FH)
Staatlich anerkannte Beratungsstele fur Sch wan-
gerschaftsfragen bei m Landratsamt — Gesund-
heitsamt Ansbach, Denststelle Dinkelsbihl, Luit-
po dstraBe 5, 91550 D nkelsbihl

Wolfgang Schmdt, Dplom Soziadpadagoge (FH)
Staatlich anerkannte Beratungsstelle fur Sch wan-
gerschaftsfragen bei m Landratsa mt

Neustadt/ Asch — Gesundheitsamt, Konrad-
Adenauer-Strale 2, 91 41 3 Neustadt

Gertrud Stockert, Diplom Soz ad padagog n (FH)
Regierung von Mttelfranken, Sachgebiet Gesund-
heit, Phar mazie wesen, Pro menade 27, 91522
Ansbach

Elke Beyerlein-Schmdt, Dplom Sozapadago-
gin(FH)

Landratsamt Bayreuth — Gesundheitsver watung,
Markgrafenalee 5 95448 Bayreuth

Qaudia B umenstock, D plom Sozapadago-
gin(FH)

Landratsamt Kul mbach — Gesundheitsver watung,
Konrad- Adenauer- StraBe 2, 95326 Ku mbach

Dorothea Brendel, Diplom Sozia padagog n (FH)
Landratsamt Bayreuth — Gesundhetsver watung,
Markgrafenalee 5 95448 Bayreuth

Martina Busch, Diplom Sozia péddagogin (FH)
Landratsamt Wunsiedel — Gesundheitsver waltung
Von- Kotzau- StraBe 4, 95632 Wunsiedd

Ursula Geiger, D plom Sozia padagogin (FH)
Landratsamt Coburg — Gesundheitsver watung,
Neustadter StraRe 7, 6450 Coburg

Martina Roos, D plom Sozidpadagogin (FH)
Landratsamt Coburg — Gesundheitsver watung,
Neustadter StralRe 7, 96450 Coburg

Petra Schlierf, Dipom Sozia padagog n (FH)
Regierung von Oberfranken, Sachgebiet 531,
Lud wgstraBe 20, 95444 Bayreuth
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